
 
 
Hoi allemaal, 
  
Ik ben Marcella Karstens en ben sinds kort de nieuwe vertrouwenspersoon zorg. Ik ben voor meerdere 
organisaties vertrouwenspersoon en ben net als Ank werkzaam bij Het L.S.R. Dit betekent dat ik 
onafhankelijk ben en echt naast jullie sta. 
 
Ik heb lang gewerkt in de zorg op verschillende groepen. Ik heb dit 16 jaar met heel veel plezier gedaan 
maar wilde graag meer kunnen betekenen, vandaar de overstap naar Het L.S.R. 
 
Ik vind het belangrijk dat jullie de ruimte krijgen om inspraak te hebben in de zorg die jullie ontvangen 
en om jullie eigen leven in te richten. Als dit lastig is om bespreekbaar te maken, dan ondersteun ik 
jullie heel graag hierbij! Ik ben de hele week goed bereikbaar dus voel je vrij om contact op te nemen 
als ik je ergens bij kan helpen! 
 
Buiten mijn werk om ben ik moeder van twee meiden, 7 en 4 en heb twee katten. In mijn vrijetijd vind 
ik het leuk om met mijn kinderen lekker veel naar buiten te gaan en bezig te zijn. In de avond probeer 
ik tijd te vinden om te sporten of een avond met Netflix op de bank. 
  
Ik zal de komende tijd bezoeken plannen om kennis te komen maken. Is er voor die tijd iets waarvoor 
je mij wil spreken, je mag me altijd bellen! 
 
Telefoon: 06- 30 76 03 85 
Mail: m.karstens@hetlsr.nl 
Website: www.hetlsr.nl  
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